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                                     ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе  

Программа учебного предмета «Специальность» по виду инструмента 

«саксофон», далее - «Специальность (саксофон)», разработана на основе и с 

учетом федеральных государственных требований к дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в области 

музыкального искусства «Духовые и ударные инструменты».  



Учебный предмет «Специальность (саксофон)» направлен на 

приобретение обучающимися знаний, умений и навыков игры на кларнете, 

получение ими художественного образования, а также на эстетическое 

воспитание и духовно-нравственное развитие ученика.  

Выявление одаренных детей в раннем возрасте позволяет 

целенаправленно развивать их профессиональные и личные качества, 

необходимые для продолжения профессионального обучения. Программа 

рассчитана на выработку у обучающихся навыков творческой деятельности, 

умения планировать свою домашнюю работу, навыков осуществления 

самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, умения давать 

объективную оценку своему труду, формирования навыков взаимодействия с 

преподавателем.  

2. Срок реализации программы  

Срок освоения программы 1 год. Программа рассчитана на взрослых 

любителей музыки, желающих освоить начальные навыки игры на 

саксофоне. Возраст – неограничен.  

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на 

реализацию программы  

   Объем учебного времени  

   1 год  

Аудиторные занятия (в 

часах)  

36 

   36  

4. Форма проведения аудиторных учебных занятий  

Индивидуальная  

 

 

 

3. Цели и задачи учебного предмета «Специальность  

(саксофон)»   
Цели:  

• развитие музыкально-творческих способностей учащегося на основе 

приобретенных им знаний, умений и навыков, позволяющих 

воспринимать, осваивать и исполнять на саксофоне произведения 

различных жанров и форм в соответствии с программными требованиями;  



• выявление   наиболее   одаренных   детей   в   области   музыкального 

исполнительства на саксофоне  и подготовки их к дальнейшему 

поступлению в образовательные учреждения, реализующие 

образовательные программы среднего профессионального образования в 

области искусств.  

       Задачи:  

• развитие интереса и любви к классической музыке и музыкальному   

творчеству;  

• развитие    музыкальных    способностей:    слуха,    памяти,    ритма,   

эмоциональной сферы, музыкальности и артистизма;  

  

• освоение   музыкальной  грамоты   как  необходимого   средства  для   

музыкального исполнительства на кларнете;  

• овладение основными исполнительскими навыками игры на саксофоне, 

позволяющими грамотно исполнять музыкальные произведения соло и в 

ансамбле;  

• развитие исполнительской техники как необходимого средства для 

реализации художественного замысла композитора;  

• обучение    навыкам    самостоятельной    работы    с    музыкальным 

материалом, чтение с листа нетрудного текста;  

• приобретение детьми опыта творческой деятельности и публичных 

выступлений;  

• формирование   у   наиболее   одаренных   выпускников   осознанной 

мотивации к продолжению профессионального обучения.  

  

  

6.       Обоснование      структуры      программы      учебного      предмета 

«Специальность (саксофон)».  

  



Обоснованием структуры программы являются   ФГТ, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. Программа содержит 

следующие разделы:  

• сведения   о   затратах   учебного   времени,   предусмотренного   на 

освоение учебного предмета;  

• распределение учебного материала по годам обучения;  

• описание дидактических единиц учебного предмета  

• требования к  уровню подготовки обучающихся;  

• формы и методы контроля, система оценок; •  методическое 

обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета».  

  

  

  

7. Методы обучения  

  

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

• словесный (рассказ, беседа, объяснение);  

• наглядный (наблюдение, демонстрация);  

• практический (упражнения воспроизводящие и творческие).  

  

8. Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета  

  

Материально-техническая база образовательного учреждения должна 

соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда.  

Учебные аудитории для занятий по учебному предмету «Специальность 

(саксофон)» должны иметь площадь не менее 9 кв.м и звукоизоляцию. В 

образовательном учреждении создаются условия для содержания, 

своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов.  

II. Содержание учебного предмета  

1. Материально-техническое оснащение  



Для осуществления образовательного процесса необходимо предусмотреть 

соответствующие санитарным и противопожарным нормам и нормам охраны 

труда материально-технические условия, охватывающие обеспечение работы 

над программой:  

 наличие  классов;  

 наличие  инструмента в классах;   

 необходим световой режим, соответствующий санитарным нормам;  

 наличие библиотеки и соответствующей нотной литературы.  

  

2. Планируемые результаты освоения программы  

Реализация данной программы способствует целостному развитию комплекса 

общих художественно-эстетических качеств и, в итоге, позволит:  

4. овладеть элементарными навыками игры на баяне;  

5. научиться самостоятельно разучивать произведения;  

6. читать ноты с листа и аккомпанировать;  

7. заниматься музыкой широкому кругу людей;  

8. поддерживать традиции домашнего музицирования;  

9.  воспитать хороший музыкальный вкус;  

10. расширить кругозор.  

 

    

  

Учебный материал распределяется по годам обучения - классам. 

Каждый класс имеет свои дидактические задачи и объем времени, 

необходимый для освоения учебного материала.  

Виды внеаудиторной работы:  

• самостоятельные занятия по подготовке учебной программы;  

• подготовка к контрольным урокам, зачетам и экзаменам;  

• подготовка к концертным, конкурсным выступлениям;  

• посещение учреждений  культуры   (филармоний,   театров, нцертных 

залов, музеев и др.);  

• участие    обучающихся    в    творческих   мероприятиях    и    

культурно- просветительской деятельности образовательного 

учреждения и др.  

  
Годовые требования к уровню подготовки  

Первый класс  
Работа над постановкой губ, рук, корпуса, исполнительского дыхания.  

  

Гаммы в тональностях до одного знака в умеренном темпе.  



  

Гаммы исполняются штрихами деташе и легато.  

  

15-20 этюдов (по нотам).  

  

6-8 пьес.  

Примерный репертуарный список   

Упражнения и этюды  

Ю. Чугунов Школа игры на саксофоне М., 1997  

Гетман В. Азбука кларнетиста (раздел I). М., 1987 

Воронина В. Нотная папка кларнетиста. М., 2006 Пьесы  

  

Розанов С. Школа игры на кларнете. М., 1983  

Гетман В. Азбука кларнетиста. М., 1987  

Зубарев С. Хрестоматия педагогического репертуара. С.-П., 2010  

  

М. Шапошников. Хрестоматия педагогического репертуара. М.,  

  

1989  

  

Русские народные песни:  

«Во саду ли, в огороде» 

«Во поле береза стояла»  

«Соловей Будимирович»         

 Глинка М. Песня 

Шуберт Ф. Вальс  

Франк С. Прелюдия  

Мусоргский М. Песня Марфы  

Гедике А. Маленькая пьеса  

Хачатурян А. Андантино  

Шуман Р. Песенка жнецов 

Чайковский П. Сладкая греза  

Моцарт В.А. Маленькая пряха  

               

  

  

Примеры программы переводного академического концерта: 

1 вариант  

Чайковский П. Сладкая греза  

Барток  Б. Словацкий танец 

2 вариант  

Глинка М. Северная звезда  

Моцарт В. Деревенские танцы  



V.       МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

  

1. Методические рекомендации педагогическим работникам  

  

В работе с учащимся преподаватель должен следовать принципам 

последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении 

материала.  

Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному 

и учитывать индивидуальные особенности ученика: физические данные, 

уровень развития музыкальных способностей.  

Необходимым условием для успешного обучения на саксофоне  

является формирование у ученика уже на начальном этапе правильной 

постановки губ, рук, корпуса, исполнительского дыхания.  

Развитию техники в узком смысле слова (беглости, четкости, ровности 

и т.д.) способствует систематическая работа над упражнениями, гаммами и 

этюдами. При освоении гамм, упражнений, этюдов и другого  

вспомогательного материала рекомендуется применение различных 

вариантов - штриховых, динамических, ритмических и т. д.  

Работа над качеством звука, интонацией, ритмическим рисунком, 

динамикой - важнейшими средствами музыкальной выразительности должна 

последовательно проводиться на протяжении всех лет обучения и быть 

предметом постоянного внимания педагога.  

При работе над техникой необходимо давать четкие индивидуальные 

задания и регулярно проверять их выполнение.  

В учебной работе также следует использовать переложения 

произведений, написанных для других инструментов или для голоса. 

Рекомендуются переложения, в которых сохранен замысел автора и широко 

использованы характерные особенности саксофона.  

В работе над музыкальными произведениями необходимо 

прослеживать связь между художественной и технической сторонами 

изучаемого произведения.  

  

2.Рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся  

  

1. Самостоятельные     занятия     должны     быть     регулярными     и 

систематическими.  

Объем самостоятельной работы определяется с учетом минимальных 

затрат на подготовку домашнего задания с учетом параллельного освоения 

детьми программы основного общего образования, а также с учетом 

сложившихся педагогических традиций в учебном заведении и методической 

целесообразности.  



2. Ученик должен быть физически здоров. Занятия при повышенной 

температуре опасны для здоровья и нецелесообразны, так как результат 

занятий всегда будет отрицательным.  

3. Индивидуальная домашняя работа может проходить в несколько 

приемов и должна строиться в соответствии с рекомендациями 

преподавателя по специальности. Ученик должен уйти с урока с ясным 

представлением, над чем ему работать дома. Задачи должны быть кратко и 

ясно сформулированы в дневнике.  

4. Содержанием домашних заданий могут быть:  

• упражнения для развития звука (выдержанные ноты);  

• работа над развитием техники (гаммы, упражнения, этюды);  

• работа над художественным материалом (пьесы или 

произведение крупной формы);  

          •чтение с листа. Периодически  следует  проводить     уроки,  

контролирующие  ход домашней работы ученика.  

7. Для успешной реализации программы «Специальность 

(саксофон)» ученик должен быть обеспечен доступом к 

библиотечным фондам, а также аудио- и видеотекам, 

сформированным по программам учебных предметов.  

  

VI.   СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ И  

МЕТОДИЧЕСКОЙ   ЛИТЕРАТУРЫ  

1. Список нотной литературы  

1. Альбом   ученика-саксофониста:   Учебно-педагогический   репертуар   

для ДМШ / сост. Н. Тимоха. Киев, 1975  

2. Василенко С. Восточный танец. Для саксофона и фортепиано. М.,1959  

3. Гедике А. Двенадцать пьес. Тетр I. М.,1952  

4. Гезонцвей С. Пятьдесят легких этюдов для саксофона. Киев, 1978  

5. Гофман Р. Сорок этюдов. М., 1948  

6. Гурфинкель В. Школа игры на саксофоне для ДМШ. Киев, 1965 7. 

Гурфинкель В.  Этюды для саксофона:  Учебный репертуар для ДМШ.  

Киев, 1977  

8. Десять пьес русских композиторов:  перелож.  А. Семенова. М.,1962  

9. Шапошникова М. Хрестоматия для саксофона М.,2005  

10. Золотая  библиотека педагогического репертуара для саксофона / сост. В. 

Воронина, М., 2006  

11. Клозе Г. «Тридцать этюдов»  М., 2004  



12. Крепш Ф. Этюды для саксофона. Тетради I и III. М., 1965  

13. Легкие пьесы для саксофона и фортепиано. Педагогический репертуар 

для учащихся 1-2 классов ДМШ / сост. Н. Тимоха. Киев, 1972  

14. Легкие пьесы для саксофона и фортепиано/ сост.  П. Тимоха М, 1968  

15. Перминов Л. Баллада для саксофона и фортепиано. М., 1980  

16. Чугунов Ю. школа игры на саксофоне М.,1976  

  

17. Пьесы для саксофона и фортепиано: Хрестоматия по аккомпанементу   

Сост. В. Березовский. М., 1950  

18. Пьесы для саксофона и фортепиано/ сост. И. Мозговенко. М., 1971  

19. Пять пьес русских композиторов/ перелож. М. Трибуха. М., 1959  

20. Рабо А. Концертное соло. Киев, 1980  

21. Раков П. Соната №1. М., 1978  

22. Раков    П:    Концертная    фантазия    (из    сборника    "'Пьесы    

советских композиторов" для саксофона  и фортепиано). М., 1971  

23. Римский-Корсаков Н. Концерт. М.,1975  

24. Сборник "Саксофон". Издательство Музыкальная Украина  

25. Сборник легких пьес русских и зарубежных композиторов: перелож. для 

кларнета и фортепиано. Н. Смагина. М., 1965  

26. Сборник пьес для саксофона / под ред. Н. Рогинского. Л., 1952  

27. Сборник пьес русских композиторов для саксофона и фортепиано /  

Сост. Штарк А. М., 1956  

28. Семь пьес русских композиторов/ Перелож. для саксофона и фортепиано 

Семенова А. М., 1960  

29. Солодин  Г., Фельдман 3. Избранные пьесы для саксофона. М.,1954  

30. Стамиц Я. Концерт для саксофона и фортепиано: Перелож.  Мюльберга  

К. Киев, 1974  

31.Тимоха Н. Начальная школа игры на саксофоне. Киев, 1971 Учебный 

репертуар для саксофона: 1-2 классы ДМШ / сост. М. Шапошникова М, 

1998  

32.Учебный репертуар для саксофона: 2 класс ДМШ / сост. М.  

Шапошникова М, 1998  

33.Учебный репертуар для саксофона: 3 класс ДМШ / сост М.  

Шапошникова М, 1999  

34.Учебный репертуар для саксофона: 4 класс ДМШ / сост. М. Шапошникова 

М, 1996  

  



  

  

35.Учебный репертуар для саксофона: 5 класс ДМШ / сост М.  

Шапошникова М, 1996  

36. Хрестоматия для саксофона. 1-3 классы ДМШ/сост. Мозговенко  И., 

Штарк А.  

37. Хрестоматия для саксофона. 4-5 классы ДМШ / М. Шапошникова М, 

2004.  

38. Хрестоматия для саксофона. 3, 4 классы ДМШ / сост. М.  

Шапошникова М, 2005  

39. Хрестоматия для саксофона: 1, 2 классы ДМШ (Пьесы, ансамбли) / сост. 

Штарк А.,  Мозговенко  М. М., 1977  

40. Хрестоматия   для  саксофона:   1,   2   классы   ДМШ   /   сост.   Штарк    

А.,  Мозговенко М.. М., 1981  

49.Чайковский П.  Осенняя песня:  перелож.  для саксофона  и фортепиано. 

М.,1949  

50.Штарк А. 30 этюдов для саксофона. Рига, 1975  

51.Штарк А. 36 легких этюдов для саксофона. М., 1954  

52.Штарк А. 40 этюдов для саксофона. М., 1950  
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1. Апатский  В.Н. О совершенствовании методов музыкально-

исполнительской подготовки./ Исполнительство на духовых 

инструментах. История и методика.  

Киев, 1986. С.24-39; 1983. Вып. 4. С. 6-19  

2. Апатский   В.Н.   Опыт   экспериментального   исследования   дыхания   

и амбушюра духовика. /Методика обучения игре на духовых 

инструментах.  

Вып. 4.М., 1976. С.11-31.  

3. Арчажникова      Л.Г.      Проблема      взаимосвязи      музыкально-

слуховых представлений    и    музыкально-двигательных    навыков.    

Автореф.    канд.  

искусствоведения. М., 1971  

4. Асафьев Б. Музыкальная форма как процесс. Т. 1, 2. 2-е изд. Л., 1971.  



5. Барановский    П.,    Юцевич    Е.    Звуковысотный    анализ    свободного 

мелодического строя. Киев, 1956  

6. Березин   В.   Некоторые   проблемы   исполнительства   в   классическом 

духовом   квинтете   (флейта,   гобой,   кларнет, саксофон,   валторна,   

фагот)   /   

Вопросы музыкальной педагогики. Вып. 10. М., 1991  

7. Волков Н.В. Основы управления звучанием при игре на саксофоне.  

Дис. канд. искусствоведения. М., 1987  

8. Волков Н.В.  Проблемы и методы эффективного обучения музыканта-  

духовика   /   Проблемы   педагогической   подготовки   студентов   в   
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Волков  Н.В.  Проблемы развития творческого  мышления музыканта- 
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10. Волков   Н.В.   Частотная   характеристика   трости   язычковых   

духовых инструментов и задача исполнителя по ее управлению. М.,1983  

11. Волков   Н.В.    Экспериментальное   исследование   некоторых   

факторов процесса   звукообразования   (на   язычковых   духовых   

инструментах).    / Актуальные   вопросы   теории   и   практики   

исполнительства   на   духовых инструментах. Сборник трудов. Вып 80. 

1985. С. 50-75.  

12. Володин А. Роль гармонического спектра в восприятии высоты и тембра 

звука/. Музыкальное искусство и наука. Вып. 1. М., 1970. С. 11-38  

13. Володин А. Вопросы исполнительства на духовых инструментах. Сб. тр. 

Л., 1987. С.96.  

14. Гарбузов Н. Зонная природа тембрового слуха. М., 1956  



15. Григорьев   В.   Некоторые   проблемы   специфики   игрового   движения 

музыканта-исполнителя /Вопросы  музыкальной  педагогики.  Вып.   7,  

М.,  

1986. С. 65-81  

16. Грищенко Л.А. Психология восприятия внимания, памяти. Екатеринбург, 

1994  

17. Диков Б. Методика обучения игре на кларнете. М., 1983  

18. Диков Б. О дыхании при игре на духовых инструментах. М.,1956  

18. Евтихиев П.Н., Карцева Г.А. Психолого-педагогические основы работы 

учащегося   над   музыкально-исполнительским    образом   /   

Музыкальное воспитание: опыт, проблемы, перспективы. Сборник 

трудов. Тамбов, 1994. С.43-54.  

19. Зис   А.Я.   Исполнительство   на   духовых   инструментах   (история   и 

методика). Киев, 1986  

20. Исполнительство  на духовых инструментах и вопросы  музыкальной 

педагогики. Сборник трудов. Вып. 45. М., 1979  

21. Комплексный подход к проблемам музыкального образования. Сборник 

трудов. М., 1986  

22. Логинова    Л.Н.    О    слуховой    деятельности    музыканта-

исполнителя.  

Теоретические проблемы. М., 1998  

23. Маркова Е.Н.  Интонационность  музыкального искусства. Киев, 1990 24. 

Маслов Р.А.. Исполнительство на кларнете (XVIII - - начало XX вв.).  

Источниковедение. Историография: Автореф. дис. доктора 
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музыкальной педагогики. Сборник трудов. Вып. 45. М., 1979. С 101-119 27. 



Мюльберг    К.Э.     Исследование    некоторых    компонентов    техники 

кларнетиста  (дыхание,  напряжение  губ,  реакция трости,  выразительность 

штриха, легато ). Автореф. дис. канд. искусствоведения. Киев, 1978  

28. Работа  над  чистотой  строя  на  духовых  инструментах  (методические 

рекомендации ). Минск, 1982  

29. Рагс Ю. Интонирование мелодии в связи с некоторыми ее элементами. 

/Труды кафедры теории музыки. Московская государственная 

консерватория имени П.И. Чайковского. М., 1960. Вып. 1. С. 338-355.  

30. Совершенствование методики обучения игре на духовых инструментах  

(методические рекомендации). Минск, 1982  

31. Современное исполнительство на духовых и ударных инструментах.  

Сборник трудов. Вып. 103, М., 1990  

32. Теория и практика игры на духовых инструментах.  Сборник статей.  

Киев, 1989  

33. Усов   Ю.А.    История    отечественного   исполнительства   на   духовых 

инструментах. М., 1986  

34. Федотов А.А. Методика обучения игре на духовых инструментах. М., 
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35. Федотов  А.А.   О  выразительных  средствах  кларнетиста в  работе  над 

музыкальным образом. Сборник статей. Вып. 4., М., С.86-10  
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