Аннотация к программе учебного предмета «Ритмика»
Разработчик программы – Низовцева М.Г.
Срок реализации программы – 2 года (для учащихся I-II классов семилетнего обучения в ДМШ ДШИ).
Данная программа имеет художественно-эстетическую направленность.
Цель программы:
· Активизация музыкального восприятия и мышления детей через движение, выявление их индивидуальных творческих способностей.
Задачи:
· Овладение основами музыкальной грамоты;
· Закрепление на практике в движении определенного объема музыкально-теоретических сведений;
· Формирование навыка осознанного отношения к музыке;
· Накопление музыкально-слуховых впечатлений и воспитание художественного вкуса;
· Формирование двигательных умений и навыков в соответствии с программными требованиями;
· Работа над координацией и свободой «исполнительского аппарата» учащихся, их эмоциональной раскрепощенностью;
· Развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности;
· Формирование у детей ярких, определенных ритмических образов, образных ассоциаций;
· Приобщение к здоровому образу жизни;
· Формирование правильной осанки.
Структура программы:
1. Пояснительная записка
2. Содержание курса
3. Методические рекомендации
4. Требования к уровню подготовки учащихся
5. Формы и методы контроля, система оценок
6. Примеры контрольных (итоговых) уроков
7. Список литературы
8. Алфавитный указатель музыкальных примеров
Продолжительность урока – 45 минут, 1 раз в неделю.  Формами проверки полученных знаний являются контрольные уроки в конце четвертей, итоговые уроки в конце I и II классов.
[bookmark: _GoBack]Данная  рабочая  программа  является  адаптированной  и  педагог  имеет право на вариативность при изучении материала в зависимости от условий. 
